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Akupunktur
Die Akupunktur ist eine jahrtausend alte Heilmethode der TCM (Traditionell Chinesischen Medizin). Sie wird eingesetzt
zur Behandlung akuter und chronischer Erkrankungen. Ihren Ursprung hat sie im Erfahrungsschatz chinesischer
Ärzte. Heute ist die Akupunktur weltweit anerkannt und bereichert auch die Behandlungsmöglichkeiten der westlichen
Medizin. Dort erfreut sie sich einer zunehmenden Beliebtheit. Seit etwa 20 Jahren empfehlen die Experten der
Weltgesundheitsorganisation WHO die Akupunktur offiziell zur Behandlung von über 40 Krankheitsbildern.

Wirkung

Richtig angewendet, ist die Akupunktur praktisch nebenwirkungsfrei. Viele Patienten berichten nach einer
Akupunkturbehandlung von einem angenehmen Gefühl der Entspannung. Dies ist eine erwünschte Wirkung, kann
jedoch im Einzelfall die aktive Teilnahme am Straßenverkehr vorübergehend einschränken.

Nadeln und Laser

Die Akupunktur ist schonend und schmerzarm. Die von Dr. Günther verwendeten Nadeln sind sehr scharf geschliffene
Einmal-Nadeln und in der Regel mit einer hauchdünnen Silikonbeschichtung versehen. Das garantiert Keimfreiheit und
ein exzellentes, schmerzarmes Gleiten der Nadel. Eine Sitzung dauert in der Regel mindestens 20 Minuten. Es können
auch sehr kleine Dauernadeln zur Anwendung kommen, üblicherweise werden diese Nadeln einige Tage getragen.
Darüber hinaus bietet Dr. Günther auch Akupunktur mittels sanftem Laserstrahl an. Diese Art der Akupunktur ist
vollständig schmerzfrei und somit optimal geeignet für sehr schmerzempfindliche Patienten und Kinder. Der Laser
kommt auch bei der sehr effektiven Entstörung schmerzhafter Narben zum Einsatz! Die Moxibustion kann bei
bestimmten Krankheitsbildern zusätzlich zur Anwendung kommen.
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Bezahlung

Die gesetzlichen Krankenkassen übernehmen bei chronischen Lendenwirbelschmerzen und Kniearthroseschmerzen
bis zu 15 Akupunktursitzungen pro Jahr. Dr. Günther ist für alle Krankenkassen zur Akupunkturbehandlung zugelassen.
Bei allen anderen Indikationen ist die Abrechnung über Krankenschein nicht möglich und muss daher vom Patienten
selbst übernommen werden. Die Abrechnung erfolgt nach der amtlichen Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ) auf
Privatrechnung, Ihre Investition beträgt ca. 36 ? pro Sitzung.

Akupunktur in Lübeck

Dr. Günther hat eine fundierte Ausbildung in der Akupunktur und ist seit Jahren Mitglied des Forum Akupunktur Lübeck
sowie eines Akupunktur-Qualitätszirkels. Das Ziel ist, eine besonders qualitätsorientierte Akupunktur durchzuführen.
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